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Amaç: Temizlik ve hijyen farkındalığı kazan-
dırmak.

Faaliyet: Öğrencilere öksürdüklerinde 
veya hapşırdıklarında ağızlarını ve bu-
runlarını bir mendille nasıl kapatacak-
ları öğretilir ayrıca burunlarını mendil-
le silme ve mendili kullandıktan sonra çöp 
kutusuna atma alışkanlığı kazandırılır.

Mendil Kullanma
ve Ağız Silme

Amaç: Hijyen alışkanlıklarını şarkılarla pekiştirmek.

Faaliyet: Öğrencilere hijyen alışkanlıklarını 
öğreten eğlenceli bir temizlik şarkısı 
öğretilir. Ellerini yıkama, diş fırçalama ve 
yüz temizliği gibi günlük hijyen aktiviteleri 
şarkının sözlerine dahil edilir. Öğrenciler, 
şarkıyı öğrenirken aynı zamanda hareketlerle 
bu alışkanlıkları uygularlar. Bu etkinlik, öğrenciler 
için eğlenceli bir öğrenme deneyimi sunar.

Temizlik Şarkısı ile Öğrenme


