
Amaç: Zaman yönetimini öğrenmek.

Faaliyet: Öğrenciler, günlük aktivite-
lerini planlamayı öğrenirler. Günlük 
görevlerini bir listeye yazıp bunları 
tamamladıklarında hangi ödülleri ala-
caklarını belirlerler.

Zaman Yönetimi
Egzersizleri

Amaç: Sorumluluk alma ve yerine getirme 
becerilerini geliştirmek.

Faaliyet: Öğrenciler, sınıf içi çeşitli gö-
revler üstlenirler. Görevlerini tamam-
ladıktan sonra görevlerini nasıl yap-
tıklarını ve sorumluluklarını nasıl yerine 
getirdiklerini tartışırlar.

Görevlerle
Sorumluluk Kazanma
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